
Adult Basic 
 
Wann: Einstieg ab 15. Monat 

möglich 
 
Dauer:   8 Wochen 
 
Teilnehmer:   4 Mensch – Hund Teams 
 
Inhalte:  

• Sitz und Platz 
• Rückruf 
• Deckentraining  (Pause auf der Decke) 
• Erste Leinenführigkeitsübungen 
• Soziale Interaktionen  

(mit Mensch und Hund) 
• Lenken und Grenzen setzen (light) 
• Gemeinsame Spaziergänge  

(wenn möglich) 
• Boxen-Training  

(soll dem Hund als Rückzugsort dienen) 


